
「スマホ・ケータイ・タブレット・パソコン・ゲーム等の約束」
白州中ＰＴＡ

その１ 夜９時以降は親に預けます。

その２ 勉強部屋に持ち込みはしません。

その３ 食事中は使いません。電話・メールもしません。

その４ 保管、充電場所は居間にします。

その５ 家にいる時は、家の電話を使います。

その６ メールを送るのは1日５回までにします。

その７ 必要ないサイトにはアクセスしません。

その８ 一日の使用時間は６０分までとします。

その９ 知らない人からのメールは必ず親に見せます。

その10 人の悪口や個人情報の
書き込みは絶対にしません。

その1１ 携帯電話、スマホを使わない人、
返事がない人を仲間外れにしません。

掟 を破ったら、１週間、スマホ・ケータイなどを
おきて

没 収されても文句を言いません！
ぼつしゆう

以上のことを守ることを誓います！

平成 年 月 日 名前【 】


